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RINCIPALI QUADRI CLINICI CORRELA
A SOVRACCARICO BIOMECCANICO
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COSTITUZIONE ART. 38

| cittadino inabile al lavoro e sprovvisto dei
sari per vivere ha diritto al mantenimento
tenza sociale.

I hanno diritto che siano preved
| adeguati alle loro esi
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LA TUTELA INAIL

MALATTIA
NIO SULLAVORO  PROFESSIONALE

e Nell’esercizio ed a
causa

e Accidentalita assente:




A MALATTIA PROFESSIONALE INAI
T.U. 1124 1965 ART. 3

icurazione e altresi obbligatoria per
lattie professionali”
1ella tabella allegaton. 4 *
ntratte nell'ese




DAL SISTEMA TABELLARE
AL SISTEMA MISTO

. 13.5.29 n. 928: prima tutela delle M
(in vigore il 2.1.34): una lista — sei

79 e 206 del 1988: ¢




LA CAUSALITA” NELLE M.P.

apporto causale deve essere diretto ed effici
e qualora vi concorrano fattori causali conc

vorativi (studio in tema di nozione di mal.
ionale — circ. inail 29/91)

qualificata”: Cass. 20 maggi
lettera D.G. INAIL 16




Malattie Professionali:
Sistema Misto

TABELLATE J

ORIGINE
PROFESSIONALE
PRESUNTA PER LEGGE
(prova contraria
a carico dell’Inail)

NON
TABELLATE

ONERE
DELLA PROVA
A CARICO
DEL LAVORATORE




MALATTIE PROFESSIONALI
anifestatesi 2008 -2012 denunciate INAI

2008 2009 2010 2011 2012

VENETO 1.976 2.140 2.327  2.228 -

ITALIA 30.120 34.939 42.527 46.756 46.005

DENUNCE VENETO 2010 2011 VARIAZIONE % 2012




Denunce di M.P. (anno di protocollazione):

2008-2011 vs 2013

gestione

agricoltura

Industria e
servizi

Dipendenti
conto Stato

| 31473 [36.004 44154 [48458 |




ALCUNE M. P. VENETO

industria-agricoltura
CIATE 2012 INAIL PER P




IL SISTEMA TABELLARE INAIL

istema chiuso (sono ammesse solo le malattie indic

a a tre colonne: tutte e tre le previsioni
ate affinche la malattia si consideri tabel

: malattia, lavorazioni,
ione d




PERIODO MASSIMO DI
INDENNIZZABILITA’

COME E’ COMPUTATO

massimo (anni e Varia da patologiz
iorno preciso patologia (secc
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TABELLA INDUSTRIA: voce 78 - 1

MALATTIE DA SOVRACCARICO
BIOMECCANICO DELLARTO SUPERIORE

MALATTIE ICD10 LAVORAZIONI “

A)TENDINITE DEL SOVRASPINOSO M75.1 Lavorazioni, svolte in modo non 2 anni
B)TENDINITE DEL CAPOLUNGO BICIPITE M occasionale, che comportano a carico

75.2 della spalla movimenti ripetuti, 2 anni
C)TENDINITE CALCIFICA (M. DI DUPLAY) mantenimento prolungato di posture

M75.3 incongrue 4 anni
D)BORSITE M75.5. 2 anni
E)EPICONDILITE M77.0 Lavorazioni svolte in modo non 2 anni
F)EPITROCLEITE M.7.1 occasionale, che comportano movimenti 2 anni

ripetuti dell'avambraccio e/o azioni di
presa della mano con uso di forza

G)BORSITE OLECRANICA M70.2 Lavorazioni svolte in modo non 2 anni
occasionale, che comportano un
appoggio prolungato sulla faccia
posteriore del gomito




TABELLA INDUSTRIA: voce 78 - 2

MALATTIE DA SOVRACCARICO
BIOMECCANICO DELL’ ARTO SUPERIORE

MALATTIE ICD10 LAVORAZIONI “

H) TENDINITI E PERITENDINITI Lavorazioni, svolte in modo non occasionale,
FLESSORI/ESTENSORI (POLSO- che comportano movimenti ripetuti, e/o
DITA) M65.8 azioni di presa e/o posture incongrue della 1 anno
I)SINDROME DI DE QUERVAIN mano e delle singole dita

M.65.4

L) SINDROME DEL TUNNEL Lavorazioni svolte in modo non occasionale,

CARPALE G56.0 che comportano movimenti ripetuti o 2 anni
prolungati del polso o di prensione della

.. ) ALTRE mano, mantenimento di posture incongrue,

compressione prolungata o impatti ripetuti

sulla regione del carpo.




MALATTIE “ALTRE”

si NOSOLOGICHE DIVERSE da quel
amente dettagliate dalle tabel




“NON OCCASIONALITA™”

ndo I'insegnamento della Corte Cass., I'adibi
vorazione puo ritenersi non occasionale
isca una componente abituale e siste
professionale dell’assicurato e si
ansioni che lo stesso




TABELLA INDUSTRIA: voce 76

MALATTIE CAUSATE DA VIBRAZIONI MECCANICHE TRASMESSE AL
SISTEMA MANO BRACCIO

MALATTIE ICD10 LAVORAZIONI “

A) SINDROME DI RAYNAUD

SECONDARIA DITA — MANI

173.01 Lavorazioni, svolte in modo non occasionale,
B)OSTEOARTROPATIE (POLSO - che

GOMITO-SPALLA) M19.2 comportano l'impiego di utensili, attrezzature,
C) NEUROPATIE PERIFERICHE (N.  macchine ed apparecchi che trasmettono

MEDIANO E N. ULNARE vibrazioni al sistema mano-braccio.

G56.0




TABELLA AGRICOLTURA: voce 23
MALATTIE DA SOVRACCARICO BIOMECCANICO

DEGLI ARTI SUPERIORI

MALATTIE ICD10

A)TENDINITE DELLA SPALLA, DEL GOMITO,
DEL POLSO, DELLA MANO M75
B)SINDROME DEL TUNNEL CARPALE
G.56.0

C)ALTRE MALATTIE DA SOVRACCARICO
BIOMECCANICO DEGLI ARTI SUPERIORI
(ICD.10 DA SPECIFICARE)

LAVORAZIONI

Lavorazioni, svolte in modo non 1 anno
occasionale, che comportano movimenti
ripetuti, mantenimento di posture

incongrue e impegno di forza 2 anni

1 anno




TABELLA AGRICOLTURA: voce 21

ALATTIE CAUSATE DA VIBRAZIONI MECCANICHE TRASMESS
AL SISTEMA MANO BRACCIO

MALATTIE ICD10 LAVORAZIONI “

A)SINDROME DI RAYNAUD SECONDARIA Lavorazioni svolte, in modo non 1 anno

173.01 occasionale, che comportano
B)OSTEOARTROPATIE DEL POLSO, DEL I'impiego di utensili, attrezzature,
GOMITO, DELLA SPALLA M19.2 macchine ed apparecchi che

C) NEUROPATIE PERIFERICHE DEL N. trasmettono vibrazioni al sistema
MEDIANO E ULNARE G.56.0 mano-braccio.




PRINCIPALI LAVORAZIONI A RISCHIO
DI SOVRACCARICO BIOMECCANICO

ONTAGGIO, ASSEMBLAGGIO, MICROASSEMBALGGIO, CABLAGGIO CON O SEN
LIZZO DI STRUMENTI MANUALI, ELETTRICI, PNEUMATICI, CARICO E SCARICO
CHINA (su linea a ritmi prefissati e/o elevati); CONFEZIONAMENTO ED
LAGGIO SU LINEA A RITMI PREFISSATI E/O ELEVATI

ONI DI CERNITA/SELEZIONE A RITMI PREFISSATI E/O ELEVATI; LAVC
| A RITMI PREFISSATI E/O ELEVATI

MIANUALE E/O CON LEVIGATRICE NELLA LAVORAZIONE [

A PASTICA (RIFILATURA SBAVATURA)

TIIN AMBITO INDUSTRIALE E AR
AGLIO, ORLA ‘




FATTORI DI RISCHIO DA
SOVRACCARICO BIOMECCANICO

IVITA’ (del gesto lavorativo o della azione, frequenza azioni/mi
urno lavorativo)

FORZA (scala di Borg)

AVORATIVI INCONGRUI (risp
indifferente)




e UL- WMSD nel territorio legnaghese:
le segnalazioni piu frequenti

OLTURA  Tendinopatie cuffia dei rotatori

S. del tunnel carpale (potat
frutticoltori)

Tendinopatie cuffia
Epicondiliti




IL PERCORSO DIAGNOSTICO

GNOSI CLINICA (ANAMNESI — ES. OBIETTIVO — IN
MENTALI) e, SPECIFICA NOSOLOGIA

E DEL RISCHIO (QUALI E QUANTI
SITA’ E DURATA)




)“MALATTIA”: LA PATOLOGI

biettivo
iche e strumentali




“PROFESSIONALE” :IL RISCH

amnesi (tutta, ma in specifico lavorative
elativa alla attivita attuale)*

anto di valutazione del rischio
diche aziendali

* (questionari al lavoratore ed alla ditta,
documenti di contribuzione INPS,

 Parere sul rischio della Consulenza tecnica INAIL
— ConTARP(Consulenza Tecnica Accertamento

Rischi Professionali *
MEDICO INAIL




LA VALUTAZIONE DEL RISCHIO

94; D. LGS. 81/08 E D- LGS 106/09:

ATI (NORMA 1SO 11228-3)
Ccupational Ripetitive Actio




LA TUTELA INAIL PER
LE MALATTIE PROFESSIONALI

ONI ECONOMICHE ALTRE PRESTAZIONI
emporanea * Prime cure

avoro e Riabilitazione
2 (danno ospedali




L'INDENNIZZO INAIL -1

ENNIZZO IN CAPITALE PER DANNO
OGICO (UNA TANTUM) DANNO 6-15%
6: eta 52 ANNI, M: euro7.296,72, F: euro




L'INDENNIZZO INAIL - 2

163 Esiti neurologici di sindromi canalicolari (a tipo tunnel carpale)
con sfumata compromissione funzionale, a seconda dell'efficacia del
trattamento e della mono o bilateralita Fino a 7

227 Esiti di lesione delle strutture muscolo-tendinee della spalla,
apprezzabili strumentalmente, non comprensive del danno derivante

dalla limitazione funzionale Fino a 4

228 Esiti di lesioni tendinee del muscolo bicipite brachiale, a
seconda del deficit di forza Finoa 6

232 Esiti di epicondiliti, epitrocleiti e patologie muscolo-tendinee




FRONTE AD OGNI MALATTIA, AD UN DISTURE
LAMENTATO DAL NOSTRO PAZIENTE

ESI rFam, Fis, LAV,

PAT.PROSS.
TTIVO




POSTA LA DIAGNOSI CLINICA, DOPO LA CURA
"E’ SOSPETTO DI UNA ORIGINE “PROFESSION/

PROFONDIMENTO
VINESI LAVORATIVA

DELLEPOCA DI
’A DELLA




