
Programma 13.30-18.30

Nozioni di biomeccanica del rachide 

Il rischio da sovraccarico biomeccanico del rachide e gli effetti sulla colonna

Stefano Maso

Principi di riprogettazione ergonomia e la gestione del rischio da sovraccarico

biomeccanico nelle aziende produttive

Marco Placci

La gestione del rischio da sovraccarico biomeccanico in una azienda ospedaliera

Emiliano Bazzan

Esperienze dei Servizi SPISAL nella prevenzione del rischio da sovraccarico 
biomeccanico

Mario Gobbi

Esperienze di gestione dei soggetti con problemi di idoneità in aziende produttive

Piero Patanè

Esperienze di gestione dei soggetti con problemi di idoneità in azienda ospedaliera

Silvia Fiorio

Discussione di casi

ore 18.30: Questionario di valutazione, scheda di gradimento dell’evento e chiusura
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Il corso intende incrementare le conoscenze:

- sulla biomeccanica del rachide 

- sugli effetti che il rischio da movimentazione 
manuale dei carichi e da vibrazioni meccaniche 
trasmesse al corpo intero hanno sul rachide

- sui principi di riprogettazione ergonomica dei 
posti/linee di lavoro a partire dalla valutazione 
del rischio

- sulle possibili strategie di gestione del rischio e 
dei lavoratori con problemi di idoneità nei 
settori a rischio sanitario e produttivo
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