
Il sistema veneto 
del Trattamento del Tabagismo 

 
L’intervento breve orientato al fumatore: 
uno strumento di promozione della salute  

negli ambienti di lavoro. 
 



UN SISTEMA A PIÙ LIVELLI 

1° LIVELLO 
Intervento brevissimo 

e breve 
di un operatore sanitario 

2° LIVELLO 
Trattamento specialistico 

Breve e 
ripetuto  

in contesti  
diversi 

Intensivo e  
prolungato 



 

 

  

Smettere di 
fumare 

Intercettare i fumatori pronti per 

Iniziare a 
pensare di 
smettere 

Inviare al 
2° livello 

INTERVENTI di 1° livello 



Ambulatori 
Trattamento 
Tabagismo 
 
Presa in carico individuale  
con interventi psicologici, 
medici  
e farmacologici, educativi   

 
 
 

Gruppi per 
smettere di fumare 
 
Percorsi di gruppo condotti 
da operatori formati 
(modello veneto TGFUMO 
o trattamento di gruppo di 
altro tipo) 

INTERVENTI di 2° livello in Veneto 



27 ambulatori 
al 2015 

 
Distribuiti in tutte le Aziende ULSS  
e 2 Aziende Ospedaliere venete 
 

 

 

INTERVENTI di 2° livello in Veneto 

2 
3 



AMBULATORIO TRATTAMENTO TABAGISMO  
UOC DIPENDENZE VERONA 

Sedi a Verona, Via Germania 20 ( UOC Dipendenze) 

                         Ospedale di Marzana – c/o Alcologia 

 

 Per prendere appuntamento telefonare a: 
 

• UOC Dipendenze via Germania  

   045- 8076228 /045-8622235 

   dal lunerdi al venerdi dalle 7.30 alle 12.30  

   il lunedi e giovedi dalle 14.30 alle 16.30 

       

• Ospedale di  Marzana 

   045-8075476  

   tutte le mattine dalle 9.00 alle 12.00 

 

Accesso gratuito e senza impegnativa 

 

 

 

 

Mail: tabagismo@aulss9.veneto.it  

         flavia.corso@aulss9.veneto.it 

mailto:tabagismo@aulss9.veneto.it
mailto:flavia.corso@auls9.veneto.it


TRATTAMENTI 

Colloqui individuali di sostegno 

 dal lun al ven (matt e pom) 

 

Trattamento di Gruppo  

il  giovedi pom dalle 15 alle 16.30 

 

Trattamenti farmacologici:  

Bupropione, Vareniclina, Citisina, NRT 

 

Protocollo Acudetox (Agopuntura Auricolare) 

dal lun al ven la mattina 

 

Altri trattamenti di supporto : 

•  Tecniche respiratorie anticraving  

•  Collaborazione con Associazione di volontariato 

    “Insieme per non fumare” 



ESITI TRATTAMENTO 2°LIVELLO IN VENETO 
DATI TRATTI DALLA RICERCA FOCUS FUMO DEL 2011-12 

A 3 mesi 
Non fuma 37.7 % 

A 6 mesi 
Non fuma 42.2 % 

A 12 mesi 
Non fuma 41.6 % 

A 3 mesi 
Non fuma 53.2 % 

A 6 mesi 
Non fuma 54.6 % 

A 12 mesi 
Non fuma 50.26 % 

http://www.smettintempo.it/docs/file/Focus_Fumo/Pubblicazione-Focus-Fumo-Smettintempo.pdf 



UN SITO PER I CITTADINI 
E PER GLI OPERATORI SANITARI 





Smettere di fumare è un percorso che parte da 
lontano: per questo è importante sviluppare 
conoscenze, competenze e sinergie. 
 

FARE SISTEMA È UNA BUONA STRATEGIA 


