
RISCHI LAVORATIVI DA ALCOL E DA SOSTANZE 
STUPEFACENTI E PSICOTROPE  

16 giugno 2009, Sede Polifunzionale di Bussolengo (VR)  

Obiettivo nazionale/regionale di riferimento: promozione della qualita' della vita e della qualita' e sicurezza dell'ambiente di vita e di lavoro  

Premessa 

Il Ministero, riferendosi ai dati forniti dall’INAIL sulla mortalità per infortuni in occasione di lavoro “su strada” 
e “in itinere” nell’anno 2007, illustra il seguente quadro su 1.207 decessi: 

• 907 sono avvenuti in “occasione di lavoro” e, in particolare, 342 “su strada” (autotrasportatori di 
merci o persone, rappresentanti di commercio, ecc.) e 565, con altre modalità;  

• 300 sono avvenuti “in itinere”, ossia non legati allo specifico rischio lavorativo. Di questi ultimi la 
stragrande maggioranza si è verificata su strada (287 casi su 300).  

In definitiva, se si sommano tutti gli infortuni mortali occorsi sulla strada, sia quelli legati all’attività lavorativa 
sia quelli in itinere, risultano avvenuti 629 decessi, pari al 52,1% del totale dei decessi sul lavoro e pari al 
10% circa di tutti i morti per incidenti stradali rilevati dall’ISTAT. 

La normativa relativa al consumo delle sostanze stupefacenti e psicotrope e quella sull’alcol ingenera nuove 
modalità di intervento dei Servizi da attuare negli ambienti di lavoro. 

L’iniziativa formativa si propone di offrire occasioni di confronto sulla tematica della sicurezza sul lavoro 
considerando anche il problema degli incidenti su strada dei lavoratori.  

Il corso è rivolto agli operatori degli SPISAL delle Az.Ulss della provincia di Verona in modo da garantire 
procedure omogenee sul territorio. Trattandosi di un tema di recente sviluppo, gli operatori devono maturare 

un’adeguata conoscenza e competenza sulla normativa e sulle linee guida.  

Obiettivo/i educativi formativi complessivi dell’attività formativa 

I partecipanti, alla fine del seminario, dovranno conoscere le normative e le linee guida attuali in materia di 

sicurezza nella guida e abuso di sostanze alcoliche, stupefacenti e psicotrope.  

Metodologie didattiche prevalenti 

Relazione dei docenti e discussione tra docente e discente. Lavori di gruppo per la condivisione di un 
modello operativo  

Materiali da utilizzare per la didattica e/o da consegnare ai partecipanti 

Ordinamento legislativo delle materie e dati epidemiologici  

Metodo di verifica dell’apprendimento 

Questionario ecm a domande multiple   

Destinatari  

Medici (medicina del lavoro), assistenti sanitari, tecnici della prevenzione, educatori professionali, infermieri, 
psicologi, biologi, chimici, tecnici di laboratorio, altre figure non sanitarie, per un massimo di 25 partecipanti  

 



PROGRAMMA 

  

Ore 9.00 - 13.00 

Sessione 1  Ordinamento normativo ed epidemiologia degli incidenti stradali e sul 
lavoro 

Obiettivi educativi della sessione 

1. conoscere le norme recenti su stupefacenti e alcol per la sicurezza sul lavoro  

2. conoscere il fenomeno infortunistico e stradale correlato al consumo di alcol e stupefacenti  

  

9.00 - 10.00  Incidenti ed infortuni sulla strada 

Docente: dott. Flavio Coato 

Metodo didattico: A2 Lezione frontale standard con dibattito 

  

10.00 - 11.00  Sostanze psicotrope e stupefacenti: legislazione e procedure 

Docente: dott. Marco Bellomi 

Metodo didattico: A2 Lezione frontale standard con dibattito 

  

11.00 – 11.15 Coffee break 

  

11.45 - 13.00  Alcol: legislazione e procedure 

Docente: dott. Emilio Cipriani 

Metodo didattico: A2 Lezione frontale standard con dibattito 

  

  

Ore 14.00 - 18.00 

Sessione 2  Dall’informazione alla pianificazione dell’attività di servizio 

Obiettivi educativi della sessione 

1. saper intervenire sui luoghi di lavoro per la prevenzione degli infortuni e dei problemi di 
sicurezza correlati ad alcol e stupefacenti.  

  



14.00 - 14.30 

Metodologia di controllo nei confronti del medico competente  

Docente: dott.ssa Manuela Peruzzi 

Metodo didattico: A2 Lezione frontale standard con dibattito 

  

14.30 - 17.30  Lavoro in piccoli gruppi con discussione finale in plenaria 

Docente: dott. Marco Renso 

Metodo didattico: C3 Lavoro a piccoli gruppi con breve presentazione delle conclusioni in 
sessione plenaria 

Ogni gruppo elaborerà una procedura per il controllo nelle aziende dell’applicazione della 
normativa di prevenzione degli infortuni correlati all’assunzione di stupefacenti e di alcol con 
presentazione discussione e condivisione dei lavori in plenaria. 

  

17.30 - 18.00  Questionario di valutazione e prova di verifica dell’apprendimento 

     Metodo didattico: A2 

  

  

NOTE ORGANIZZATIVE 

 L’evento è riservato al personale SPISAL delle Aziende ULSS 20, 21 e 22 di Verona. 

 Segreteria organizzativa: Campara Romana 

e-mail promozionesalute@ulss22.ven.it - tel. 045/6338699 - fax 045/6338645 

  

Dott. Flavio Coato 
 Medico del Lavoro Tel. (045) 8302733 

Via Volte Maso 31 

37125 VERONA 

  


