
MISURE CAUTELATIVE PER TUTTI I CASI DI COVID-19, INDIPENDENTEMENTE DALLA GENOTIPIZZAZIONE

❑ Attività di ricerca ed identificazione tempestiva sia dei contatti ad alto rischio (contatti stretti) che di quelli a basso rischio (contatti occasionati) di esposizione nelle

48 precedenti e conseguente disposizione di quarantena.

❑ Quarantena complessiva di 14 giorni che termina con un tampone molecolare negativo al 14° giorno, pertanto non interrompere la quarantena al decimo giorno.

In caso sussistano sospetti che il caso confermato possa essere legato ad una variante (es. link epidemiologico o focolaio) dovrà essere richiesto il      

sequenziamento del caso indice o dei casi secondari quando necessario allargare l'inchiesta epidemiologica per finalità di sa nità pubblica (es. 

contesti scolastico, comunità chiuse, altri contesti a rischio).

Direzione Prevenzione Regione Veneto - Circolare N. 108713 del 08/03/2021 - Disposizioni sulle misure di contenimento
(A cura dello SPISAL AULSS 9 Scaligera) 

IL SERVIZIO IGIENE SANITA’ PUBBLICA (SISP) 

IL SERVIZIO EPIDEMIOLOGICO REGIONALE 
INVIA QUOTIDIANAMENTE ALL’AULSS 

un monitoraggio dell’andamento dell’incidenza su base subregionale (AULSS, Provincia, Distretto, Comune). 

MONITORA l’incidenza a livello comunale, provinciale, distrettuale

IN CASO DI:

• incidenza cumulativa settimanale dei contagi superiore a 250 ogni 100.000 abitanti;

•in caso di motivata ed eccezionale situazione di peggioramento del quadro epidemiologico.

SEGNALA AL SINDACO

la necessità di sospendere (in un Distretto dell’AULSS) le attività scolastiche e didattiche in presenza a partire dal II° anno della scuola 

secondaria di I° grado. L’attività prosegue a distanza.

PROVVEDIMENTO DI SOSPENSIONE:

va garantito (alle scuole) un preavviso di circa 48 ore

DURATA:

14 giorni

COMUNICAZIONE: 

Il S.I.S.P. comunica i provvedimenti di sospensione adottati alla Direzione Prevenzione, Sicurezza Alimentare, Veterinaria:  

E-mail: malattieinfettive@regione.veneto.it
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IN CASO POSITIVO DA VARIANTE 

1. i contatti scolastici, se non hanno già eseguito un test iniziale di screening, VENGONO SOTTOPOSTI A SCREENING CON TEST MOLECOLARE E VENGONO POSTI

IN QUARANTENA PER 14 GIORNI CON TEST MOLECOLARE AL TERMINE che dovrà avere esito negativo prima della ripresa dell'attività in presenza;

2. se nella stessa scuola, durante lo stesso periodo, si registrano ulteriori casi collegati al caso indice (confermato da variante), IL S.I.S.P. VALUTA CON

L'AUTORITÀ SANITARIA LOCALE (SINDACO) DI DISPORRE ULTERIORI PROVVEDIMENTI ANCHE DI CHIUSURA DELLA SCUOLA INTERESSATA.

IN AMBITO SCOLASTICO 

Qualora si verifichi un caso confermato di infezione da SARS CoV-2, il caso indice deve essere SEMPRE INDAGATO PER VARIANTE. 

In tali casi va adottare un'azione tempestiva  di contenimento e risposta  alla diffusione del virus, come indicato nella Circolare del Ministero della Salute n. 3787 del 31/01/2021. 

• Identificazione tempestiva dei contatti ad ALTO RISCHIO (contatti stretti) che di quelli a BASSO RISCHIO (contatti occasionali) di
esposizione e conseguente disposizione di quarantena (non deve essere utilizzato il criterio delle 4 ore di attività nella classe per
l'identificazione dei contatti scolastici anche tra personale docente).

ATTIVITÀ DI RICERCA E
GESTIONE DEI CONTATTI

1

• OLTRE LE 48 ORE E FINO A 14 GIORNI PRIMA DELL'INSORGENZA DEI SINTOMI del caso, o di esecuzione del test diagnostico se il 
caso è asintomatico, al fine di identificare la possibile fonte di infezione ed estendere ulteriormente il contact tracing.

RICERCA RETROSPETTIVA DEI 
CONTATTI
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QUARANTENA COMPLESSIVA 

DI 14 GIORNI 
3 • che TERMINA CON UN TAMPONE MOLECOLARE NEGATIVO AL 14° GIORNO, pertanto non interrompere la quarantena al decimo

giorno.

ESECUZIONE DEL TEST4
• AI CONTATTI (SIA AD ALTO CHE A BASSO RISCHIO), IL PRIMA POSSIBILE DOPO L'IDENTIFICAZIONE E AL 14° GIORNO DI

QUARANTENA, al fine di consentire un ulteriore rintraccio di contatti e di identificare tempestivamente altri soggetti positivi
(così come indicato dalla Circolare del Ministero della salute del 15.2.2021).

COMUNICAZIONI E COLLABORAZIONI

Sostenere la comunicazione con le istituzioni locali e con i Medici di Medicina Generale e i Pediatri di Libera Scelta, al fine di favorire la collaborazione

nell'attuazione di tutti i provvedimenti necessari.



Definizione del termine “contatto”

(Fonte: Circolare Ministero della Salute n. 18584 del 29.05.2020)

Un contatto di un caso COVID-19 è qualsiasi persona esposta ad un caso probabile o confermato COVID-19 in un lasso di tempo che va da 48 ore prima

dell'insorgenza dei sintomi fino a 14 giorni dopo o fino al momento della diagnosi e dell'isolamento del caso.

Se il caso non presenta sintomi, si definisce contatto una persona che ha avuto contatti con il caso indice in un arco di tempo che va da 48 ore prima della raccolta del

campione che ha portato alla conferma e fino a 14 giorni dopo o fino al momento della diagnosi e dell'isolamento del caso.

Fonte: Circolare Ministero della Salute n. 18584 del 29.05.2020

Contatto stretto 
(Esposizione ad alto rischio) 

a

di un caso probabile o confermato è definito come:

❑ una persona che vive nella stessa casa di un caso COVID-19;

❑ una persona che ha avuto un contatto fisico diretto con un caso COVID-19 (per

esempio la stretta di mano);

❑ una persona che ha avuto un contatto diretto non protetto con le secrezioni di un

caso COVID-19 (ad esempio toccare a mani nude fazzoletti di carta usati);

❑ una persona che ha avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso COVID-

19, a distanza minore di 2 metri e di almeno 15 minuti;

❑ una persona che si è trovata in un ambiente chiuso (ad esempio aula, sala riunioni,

sala d'attesa dell'ospedale) con un caso COVID-19 in assenza di DPI idonei;

❑ un operatore sanitario o altra persona che fornisce assistenza diretta ad un caso

COVID-19 oppure personale di laboratorio addetto alla manipolazione di campioni

di un caso COVID-19 senza l’impiego dei DPI raccomandati o mediante l’utilizzo di

DPI non idonei;

❑ una persona che ha viaggiato seduta in treno, aereo o qualsiasi altro mezzo di

trasporto entro due posti in qualsiasi direzione rispetto a un caso COVID-19; sono

contatti stretti anche i compagni di viaggio e il personale addetto alla sezione

dell’aereo/treno dove il caso indice era seduto.

Fonte: Circolare Ministero della Salute n. 3787 del 31.01.2021
Tratto da indicazioni ECDC (“Contact tracing: public health management of persons, including healthcare workers, who

have had contact with COVID-19 cases in the European Union – third update,” 18 November 2020. Stockholm: ECDC; 

2020) 

Contatto occasionale 
(Esposizione a basso rischio)

Una persona:

❑ che ha avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso COVID-19, a

distanza minore di 2 metri e per meno di 15 minuti;

❑ che si è trovata in un ambiente chiuso (ad esempio aula, sala riunioni, sala

d'attesa dell'ospedale) o che ha viaggiato con un caso COVID-19 per meno di 15

minuti;

❑ un operatore sanitario o altra persona che fornisce assistenza diretta ad un caso

COVID-19 oppure personale di laboratorio addetto alla manipolazione di campioni

di un caso COVID-19, provvisto di DPI raccomandati;

❑ tutti i passeggeri e l’equipaggio di un volo in cui era presente un caso COVID-19.


